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Das neue Motto der Sport Union Schweiz „#sport zäme“ kommt nicht ganz 
von ungefähr, sondern sollte die Sporttreibenden dazu ermuntern, sich in 
der Gemeinschaft des Vereines zu bewegen

Protokoll der 78. Delegiertenversammlung
vom Freitag, 25. November 2022 im Restaurant „Zum brennenden Herz“ in Rechthalten

PROTOKOLL 2022

Anwesende               	 71              	 stimmberechtigt      65
Ehrenmitglieder		  9
Vorstand                		  8
Eingeladene               	 6 

Entschuldigt:
Kantonales Amt für Sport Benoit Gisler, Freiburger Verband für Sport Gabrielle 
Bourguet, Gemeindeverwaltung Rechthalten Hugo Schuwey,  Vorstandsmitglied FTSU 
Pius Brülhart.  
Folgende Ehrenmitglieder:  
German Aebischer, Urs Bächler, Ursula Baumeyer-Boschung, Felix Boschung, René 
Gauderon, Hans Gobet, Hubert Jungo, Erich Müller, André Spicher, Moritz Vonlanthen 
und Paul Zbinden.  
Sarah Krummen, Präsidentin TV Bösingen, Auderset Judith, Präsidentin Fides 
Vereinigung, Stefan Udry, Präsident TV Alterswil und Beat Vonlanthen, Präsident 
Vereinigung Freunde der FTSU.

Um 19.30 Uhr begrüsst der Präsident Hubert Mülhauser alle anwesenden Delegierten, 
Ehrenmitglieder, Athleten und Gäste zur 78. Delegiertenversammlung der FTSU in 
Rechthalten recht herzlich.
Mit dem Sprichwort „Wenn’s alte Jahr erfolgreich war, dann freue dich aufs Neue. Und 
war es schlecht, ja dann erst recht!“ wollen wir Rückblick halten, aber auch in die Zukunft 
blicken.

Speziell begrüsst werden: Sepp Born, Zentralpräsident der Sport Union Schweiz, Hugo 
Baechler und Arnold Bertschy, Ehrenpräsidenten sowie die folgenden Ehrenmitglieder, 
Peter Gauch, Guido Köstinger, Thomas Lötscher, Reto Schafer, Eduard Schmutz, Arnold 
Schöpfer und Walter Wälchli.
Martin Egger, Präsident PEKO SUS, Cécile Riesen, neue Präsidentin der Jugi Ueberstorf 
und Ines Bartels, neue Präsidentin der fusionierten Vereine Wünnewil, neu TSV Wünnewil.

Totenehrung
Wir gedenken in dieser Minute all unserer verstorbenen Ehrenmitglieder, Turnkameraden/-
innen sowie ihren Angehörigen, welche bereits von uns gegangen sind. 
Alles hat seine Zeit, es gibt eine Zeit der Freude, eine Zeit der Stille, eine Zeit des Schmerzes, 
der Trauer und eine Zeit der dankbaren Erinnerung.

Ebenfalls wünschen wir den gesundheitlich angeschlagenen Ehrenmitgliedern, 
Kameradinnen und Kameraden, welche heute Abend nicht bei uns sein können, alles 
Gute und beste Genesung.
Hubert bittet die Versammlung, für eine Schweigeminute sich zu erheben und in Stille zu 
gedenken.
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Ehrungen Jugendsport (siehe Bericht im Heft)

An einer Jahresversammlung hält man Rückblick über das vergangene Jahr. Wie 
üblich verdienen auch unsere jüngsten Athletinnen und Athleten Anerkennung für ihre 
erbrachten sportlichen Leistungen. Diese Leistungen können sie nur vollbringen, wenn 
das Umfeld funktioniert und auch Spitzenleistungen erbringt. Daher ein herzliches 
Dankeschön an alle Leiterinnen und Leiter, den Vereinsverantwortlichen sowie den Eltern. 
Sie dürfen von den Lorbeeren ihrer Schützlinge auch ein Blatt für sich beanspruchen!

Andreas Kaeser nimmt die Ehrung der erfolgreichen jugendlichen Sportlerinnen und 
Sportler vor. 

Einzelwettkampf Kant. Jugendsporttag (Sieger): Jules Eggertswyler, Noel Moddoux, 
Florian Good, Laurie Python, Jana Cotting, Jael Baumann, Adrian Szilagyi, Julian Raemy, 
Jul Andri Bickel, Lenya Philipona, Noelle Lucy, Maelle Spicher, Lean Fasel, Mattia Molinari, 
Loic Heimlicher, Eloi Jallageas, Crystel Piller, Nadia Malesa, Alina Köstinger, Lara Schmutz

Final UBS Kidscup: 	  
1. Rang: Adrian Szilagyi, Jul Andri Bickel, Vivien Trachsel, Livia Cercamondi 
Final Mille Gruyère: 	  
1. Rang: Gwen Götschmann, Noémie Raemy, 2. Rang: Nahel Schaller 
Final Mille Gruyère Tln. CH-Final:  
Liv Rauber, Luisa Aeby, Nahel Schaller

Jael Baumann, 1. Rang FM Speer 400g; Jul Andri Bickel, 1. Rang Kant. Final Visana-Sprint 
(Tln. CH-Final); Noé Vogt, 1. Rang FM Halle Sprint 50m, 4. Rang SM Bahn Sprint 80m, 
Kant. Final Visana-Sprint (FLV nominiert / Tln. CH-Final); 
Eline Rotzetter, 5. Rang Vorlauf SM 800m, 6. Rang SM 1000m; Anouk Huber, 1. Rang 
Murtenlauf, 1. Rang Fri Run Cup, 2. Rang FM Cross, 20. Rang SM Cross, 12. Rang SM 1500m

Gruppenwettkampf Kant. Jugendsporttag K 7-9: AT Rechthalten Kids 1 Naorah Currat, 
Ann Pürro, Nadia Malesa, Loic Heimlicher, Mattia Molinari, Svenja Piller
Gruppenwettkampf Kant. Jugendsporttag K 10-12:TV Plaffeien 4 Raphaela Jelk, Lea 
Klaus, Amélie Sauterel, Andreas Schwick, Matthieu Eggertswyler, Lara Oehler, Jul Andri 
Bickel:
Gruppenwettkampf Kant. Jugendsporttag K 13-16:TV Plaffeien 1 Jules Eggertswyler, Lia 
Rosalie Bickel, Lena Raemy, Jael Baumann, Marvin Niederberger, Jael Hasler

Gruppenwettkampf Kant. Jugendsporttag M 7-9: Wünnewiler Super Girls Aliya 
Jungo, Lea Keller, Juno Schmidt, Joselyne Schmidt, Estelle Wild, Laurinne Klaus, Malina 
Schneuwly 
Gruppenwettkampf Kant. Jugendsporttag M 10-12: Plaffeien 3 Amelle Buntschu, Elin 
Doppelhofer, Leonie Fasel, Sophie Piller, Elin Schrag, Crystel Piller
Gruppenwettkampf Kant. Jugendsporttag M 13-16:Wünnewiler Power Ladies  Laurine 
Zumwald, Amélie Python, Chloe Janowsky, Lynn Fischer, Mia Lehmann, Audrey Python, 
Maelle Spicher

Freiburger Staffelmeisterschaften 3 x 1000m, 1. Rang AT Rechthalten
Anouk Huber, Liv Rauber, Eline Rotzetter
Freiburger Staffelmeisterschaften 5 x Frei, 1. Rang AT Rechthalten
Angélique Crausaz, Lyah Waeber, Ljana Vonlanthen, Lenja Philipona, Leonie Fillistorf

PROTOKOLL 2022
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Ehrungen Ringer (siehe Bericht im Heft)

Die jungen Ringer glänzten auch diese Saison wieder mit hervorragenden Resultaten. 
Daniel Aepli überreicht den jungen Athletinnen und Athleten den Preis:

Westschweizermeisterschaft: 1. Rang; Jugend A1 Lars Berger; 2. Rang; Jugend A4  
Leandro Lauper, Jugend B2 Laurin Caduff, Jugend B5 Nicolay Bielmann; 3. Rang: 
Jugend B6 Ben Lauper

Noah Schwaller; 1. Rang SM Kadetten Freistil 97 Kg, Teilnahme EM Kadetten Freistil  
80 Kg, Teilnahme WM Kadetten Freistil 80 Kg

Ehrungen Kunstturnen und Geräteturnen (siehe Bericht im Heft)
Hubert Mülhauser nimmt die Ehrungen vor. 

Kunstturnen: 

- FR-Meisterschaft OPEN; 	 2. Rang Elea Vonlanthen, 3. Rang Ronja Lehmann 
- FR-Meisterschaft EP;		  1. Rang Malin Hug, 3. Rang Robin Bürki
- FR-Meisterschaft P1; 		  1. Rang Anna-Sofia Seewer, 2. Rang Sophia Nydegger
- FR-Meisterschaft P2; 		  2. Rang Joel Roschi, 3. Rang Luan Jenny
- FR-Meisterschaft P3; 		  1. Rang Vanessa Tomic, 2. Rang Anouk Rappo
- FR-Meisterschaft P4; 		  3. Rang Lia Sturny

Geräteturnen:

Vania Fercher 1. Rang SUS FETU Cup, 2. Rang Weihnachtscup
Anabelle Hoppeler 2. Rang SUS GETU Cup, 2. Rang Regionalmeisterschaft

Die FTSU gratuliert allen Geehrten und offeriert ihnen sowie den Begleitpersonen ein 
Apéro.

Im Anschluss folgt das Nachtessen, die Versammlung wird um 21.15 Uhr wieder 
aufgenommen.

PROTOKOLL 2022
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TRAKTANDEN

1. Genehmigung der Tagungsordnung

PROTOKOLL 2022

Die Traktandenliste wird genehmigt und als Stimmenzähler werden gewählt: 
Hugo Baechler, Nicole Schweizer, Nicolas Baeriswyl

2. Protokoll der 77. DV vom 27.11.2021 

in Freiburg wird einstimmig angenommen und der Sekretärin Ruth Fasel Boschung 
mit Applaus verdankt.

3. Jahresberichte 

Wie bereits in der Einladung zu dieser Delegiertenversammlung erwähnt wurde, 
werden die Jahresberichte nicht mehr verlesen. Alle sind im DV-Heft abgedruckt und 
somit gehen wir davon aus, dass diese gelesen wurden. 
Da keine Anmerkungen zu den Jahresberichten erfolgen, werden die Berichte mit 
Applaus ßgenehmigt.

Hubert hält kurz Rückblick.
Es war erfreulich zu sehen, wie die Vereine langsam wieder aus dem Corona-Schlaf 
erwachten und die Aktivitäten und Anlässe wieder zunahmen. Das neue Motto der 
Sport Union Schweiz 
„#sport zäme“ kommt nicht ganz von ungefähr, sondern sollte die Sporttreibenden 
dazu ermuntern, sich in der Gemeinschaft des Vereines zu bewegen. Wir im Vorstand 
haben im vergangenen Jahr diverse administrative Aufgaben erledigt. Das Hauptthema 
„offene Posten im Vorstand“ hat uns sehr beschäftigt. Leider ist es uns nicht gelungen, 
eine Nachfolge für das Präsidium zu finden. Ich darf da schon sagen, dass wir uns von 
den Vereinen im Stich gelassen fühlten. So wird sich in Zukunft auch die Frage stellen, 
welche Aufgaben müssen und welche können noch erledigt werden!
Die Tatsache, dass FIDES Freiburg, die Mitgliedschaft der SUS auf Ende Jahr gekündigt 
hat, war etwas enttäuschend für mich. So sind sie natürlich auch kein Mitglied der FTSU 
mehr. Ich hoffe doch, dass dies wohl überlegt war und die Aktivitäten in den Gruppen 
weiterhin stattfinden. Es gibt doch wichtige Argumente, weshalb ein Verein in einem 
Verband angeschlossen sein sollte.
Eine positive und erfreuliche Nachricht war, dass in Wünnewil die Fusion dreier 
Vereine ohne grosse Probleme über die Bühne ging und nun ein neuer Verein, der TSV 
Wünnewil, entstanden ist. Herzlichen Dank allen Beteiligten und einmal mehr auch an 
Arnold Bertschy, welcher mit seiner Erfahrung das Fusionsteam unterstützt hat.
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Es folgen Ehrungen Bereich Spiele. Daniela Köstinger überreicht die Preise.

Netzball: Frauensport Wünnewil zum Regionalmeistertitel Westschweiz 

Unihockey: Das Unihockey Rechthalten zieht sich aus der Meisterschaft zurück. Die Ju-
gendbewegung hat sich dem Unihockeyclub Aergera-Giffers angeschlossen

Es folgen Ehrungen Bereich Leichtathletik. Andreas Kaeser überreicht die Preise.
Einzel:

Manuela Traina SM Berglauf 3. Rang; Beat Nydegger Fri Run Cup 1. Rang; 
Leandro Schuwey EWK SUS 1. Rang

Mannschaften:

AT Rechthalten Sektionswettkampf SUS 1. Rang

Es folgen Ehrungen Bereich Ringen. Daniel Aepli überreicht die Preise.

Melvin Feyer SM Junioren Freistil 65 Kg 1. Rang; Ronan Feyer SM Junioren Freistil 70 Kg 
1. Rang
Dany Kälin SM Aktive Freistil 60 Kg 2. Rang; Matthias Käser SM Aktive Greco 97 Kg 3. 
Rang
Michael Nydegger SM Aktive Freistil 130 Kg 1. Rang

Svenja Jungo SM Aktive Freistil 55 Kg 1. Rang; EM Juniorinnen Freistil 50 Kg Teilnahme
Eveline Lötscher SM Aktive Freistil 60 Kg 2. Rang 

Mannschaft NLB im 2021 3. Rang

Es folgen Ehrungen Bereich Geräte- / Kunstturnen. Hubert Mülhauser überreicht die 
Preise.
Geräteturnen: 		  Sarah Bucheli SUS GETU Cup Damen 1. Rang
Kunstturnen: 		  Cédric Stattenberg FR-Meisterschaft OP 2. Rang
				    Tobias Egger FR-Meisterschaft P6 2. Rang

PROTOKOLL 2022
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TRAKTANDEN

4. Jahresrechnung und Revisorenbericht 2022

PROTOKOLL 2022

Der Kassier Pius Brülhart ist krankheitshalber abwesend. Hubert Mülhauser übernimmt, 
präsentiert und erläutert die Rechnung 2022. Die Rechnung schliesst mit einem Verlust 
von Fr. 1‘938.-- ab.

Hubert bedankt sich bei Pius für seine geleistete Arbeit. 

Die Revisoren, Arnold Schöpfer, Hubert Rigolet und Paul Thalmann haben die Rechnung 
geprüft und Letzterer empfiehlt der Versammlung, diese zu genehmigen und Kassier 
und Vorstand zu entlasten. 

Die Rechnung wird einstimmig angenommen.

5. Budget 2023

Hubert Mülhauser legt der Versammlung das Budget 2023 vor, welches einen Verlust 
von Fr. 1‘130.--vorsieht.

Die Anwesenden nehmen das präsentierte Budget einstimmig an. Hubert bedankt 
sich für das Vertrauen.

6. Festlegung der Jahresbeiträge

Wir sehen keinen Anlass, die Beiträge zu erhöhen. Somit bleiben unsere Beiträge gleich, 
da ja auch unsere Finanzen im Lot sind. Erwachsene Fr. 3.-- und Kinder Fr. 0.50.
Abgerechnet werden diese Beiträge über die Sport-Toto Vergütungen.

Die SUS hat in den beiden letzten Jahren das Projekt „Überarbeitung der 
Mitgliederbeitragsstruktur bearbeitet. Das Resultat wurde an der Herbstkonferenz durch 
den Zentralpräsidenten Sepp Born erläutert. Die Abstimmung zur Genehmigung der 
neuen SUS-Mitgliederbeiträgen und Beitragsstruktur wird an der DV 2023 in Muotathal 
erfolgen.

7. Wahlen

In diesem Jahr stehen wieder Erneuerungswahlen des gesamten Vorstandes an. Seit 
letztem Jahr wussten wir, dass Hubert Mülhauser definitiv seine Demission als Präsident 
einreicht. 

Andreas liest das Demissionsschreiben von Hubert Mülhauser vor. Er war 9 Jahre am 
Steuer des FTSU-Schiffs. Ein herzliches Dankeschön an dieser Stelle für seine grosse 
Arbeit, welche er während den Jahren für die FTSU und für euch alle geleistet hat.

Alle Weiteren stellen sich für die Wiederwahl zur Verfügung. Hubert Mülhauser nimmt 
die Wiederwahl von Andreas Kaeser (Verantw. Jugi/Vize Präsident, seit 2016), Pius 
Brülhart (Kassier, seit 2009), Daniel Aepli (Ringen, seit 2020), Martin Vogt (Information, 
seit 2020), Daniela Köstinger (Spiele, seit 2007), Ruth Fasel Boschung (Sekretariat, seit 
2010) vor. Alle werden mit Applaus für eine weitere Amtsperiode von 3 Jahren gewählt.
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PROTOKOLL 2022
Erfreulicherweise konnte für den Posten des technischen Leiters mit Beat Waeber eine 
sehr kompetente Person gefunden werden. Beat stellt sich der Versammlung mit einer 
Bildschau vor. Die Anwesenden bestätigen die Wahl mit grossem Applaus. Der Vorstand 
dankt Beat herzlich für die Zusage und überreicht ihm ein kleines Präsent.

Mit Werner Rindlisbacher konnte eine engagierte Person gefunden werden, die den 
Posten als Fähnrich neu besetzen wird. Ein herzliches Dankeschön für die Zusage. 
Werner stellt sich kurz der Versammlung vor und wird mit grossem Applaus bestätigt. 
Er erhält ein kleines Präsent.

Die Revisoren Hubert Rigolet, Arnold Schöpfer und Paul Thalmann stellen sich zur 
Wiederwahl und werden bestätigt.

Hubert richtet noch einige Worte zur Nachfolge im FTSU-Vorstand an die Anwesenden: 
Wie geht es weiter? Die Aufgaben des Präsidenten werden nun leider auf die 
Vorstandsmitglieder verteilt. Vor allem sind es die Aufgaben, welche erledigt werden 
müssen. Als Kontaktadresse werden wir unsere E-Mailadresse info@ftsu.ch favorisieren. 
Weitere Infos werden folgen. Ich werde gerne bei spezifischen Aufgaben noch helfen.
Macht euch alle weiterhin Gedanken, mit wem der FTSU-Vorstand ergänzt werden 
kann. Danke. 

Die Laudatio zum Abschied von Hubert Mühlhauser, hält Arnold Bertschy. Mit 
einfühlsamen und packenden Worten hält Noldi Rückschau.
Nach Erhalt des Abschiedsgeschenkes wird Hubert von der Versammlung mit kräftigem 
Applaus als Ehrenpräsident aufgenommen. Leider bleibt das Ressort vakant.
Die Ehrennadel Silber der Sport Union Schweiz darf Thomas Lötscher entgegennehmen. 
Herzliche Gratulation. Die Laudatio wird von Seppi Brügger, TV Plaffeien, vorgetragen. 

8. Jahresprogramm 2023

Martin Vogt informiert uns über das Jahresprogramm. Den Terminkalender 2023 findet 
ihr auf der Homepage der FTSU www.ftsu.ch. Die traditionellen Veranstaltungen werden 
wieder stattfinden. Bereits bekannte Daten und Wettkämpfe sind schon aufgeschaltet. 
Bitte Anlässe dem Vorstand melden. Besucht auch die Homepage der SUS www.
sportunionschweiz.ch. 

Die OK Verantwortlichen des Sportfestes 2023 mussten sich leider für heute Abend 
entschuldigen. Sie laden alle FTSU-Vereine herzlich ein, zahlreich und motiviert am 
Sportfest 2023 in Oberriet teilzunehmen. Auf www.sportfest2023.ch findet man viele 
nützliche Informationen.

9. Anträge

Es liegen keine schriftlichen Anträge vor.
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TRAKTANDEN

10. Verschiedenes

PROTOKOLL 2022

•	 Die drei Turnvereine Alterswil, St. Antoni und Heitenried führen gemeinsam am 
Samstag, 26. August 2023 den Jugifinaltag der Sport Union Schweiz in Düdingen durch.  
Unter dem Motto „zäme si – zäme spörtle – zäme erläbe – zäme fiire“. 

•	 Das Schweizerische Sportfest 2024 der SUS findet im Freiburgerland statt. Die 
drei Turnvereine Bösingen, Gurmels und Wünnewil organisieren den Grossanlass. 
Der Hauptaustragungsort wird Wünnewil sein, wo sich auch die Festaktivitäten 
befinden. Das OK ist als CO-Präsidium mit Walter Stähli und Hubert Mülhauser 
besetzt. Als OK-Ehrenpräsident amtet Olivier Curty, Staatsrat. Die Arbeiten laufen 
auf Hochtouren. Alles ist im Zeitplan.

•	 Ein herzliches Dankeschön im Namen des Vorstandes geht an Guido Köstinger. Er 
hat uns während der Zeit, als der Technische Leiter fehlte, tatkräftig unterstützt.

•	 Nächste Delegiertenversammlung: Freitag, 24. November 2023 in Alterswil
Sepp Born, Zentralpräsident der SUS ist aus der Innerschweiz angereist und bedankt sich bei den 
FTSU-Mitgliedern für ihren Einsatz und die geleistete Arbeit, welcher auch im nationalen Verband 
geschätzt und gern gesehen ist. Er dankt Hubert Mülhauser für seine grosse Arbeit und die stets 
sehr gute Zusammenarbeit mit der SUS in alle den Jahren. Er wünscht ihm alles Gute für die 
Zukunft. 
Dass der Regionalverband Freiburg zurzeit keinen Präsidenten/in hat, ist sehr schade. Helft bitte 
alle aktiv mit, dass der Posten raschmöglichst besetzt wird.

Andreas Kaeser dankt Hubert Mülhauser im Namen des ganzen Vorstandes, sowie im Namen der 
Delegierten für die Organisation der DV sowie für die gute Führung der FTSU. Für die Zukunft viel 
Glück und alles Gute. 

Schlusswort des Präsidenten Hubert Mülhauser.

Herzlichen Dank für eure Teilnahme an der 78. Delegiertenversammlung und meinen 
Vorstandsmitgliedern für ihre geleistete Arbeit zum Wohle der FTSU-Sportlerinnen und -Sportler.

Hinter jeder Wolke wartet die Sonne!

Harry S Truman wurde kurz vor seinem Ausscheiden nach siebenjähriger Amtszeit als US-
Präsident gefragt: Herr Präsident, können Sie uns eine Bilanz ihrer Amtszeit geben? 

Gerne erwiderte Truman: Ich war kein grosser Präsident, aber ich habe eine wunderbare Zeit mit 
dem Versuch verbracht, einer zu werden!

Ich wünsche allen eine schöne, ruhige und gemütserwärmende Adventszeit sowie einen guten 
Start ins neue Jahr. 

Ende der Versammlung: 23.10 Uhr.

Rechthalten, 30. Dezember 2022 				    Die Sekretärin: Ruth Fasel Boschung
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Nach der Demission unseres langjährigen 
Präsidenten der FTSU, Hubert Mühlhauser, 
konnte der freigewordene Posten nicht 
oder noch nicht besetzt werden.
Amtshalber musste oder durfte ich 
die Führung zusammen mit meinen 
Vorstandskolleginnen und Kollegen 
übernehmen. Für die sehr gute 
Zusammenarbeit im Vorstand, das 
gemeinsame Erarbeiten der vielen 
Pendenzen und die sehr angenehme Art 

«Wenn der Wind der Veränderung weht, 
bauen die einen Mauern und die anderen 

Windmühlen»
(Chinesisches Sprichwort)

Jahresbericht des 
Vizepräsidenten

im Umgang untereinander, danke ich allen 
von ganzem Herzen.
Das chinesische Sprichwort zu Beginn 
meines Berichtes soll nicht einfach eine 
Floskel sein. Im vergangenen Jahr gab es 
einige Anpassungen und Veränderungen 
im Regionalverband. Es war uns aber ein 
grosses Anliegen nicht Mauern zu bauen, 
sondern aus der momentanen Situation 
das Beste zu machen.
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Wir haben zum Beispiel das aufwändig zu 
gestaltende, heute nicht mehr nachhaltige 
DV – Heft in unserer Agenda gestrichen. 
Vielmehr dürfen die Mitglieder neu die 
Berichte als PDF-Datei im Vorfeld der DV 
in digitaler Form geniessen. Unser Credo: 
Schlank, effizient, kostengünstiger und 
ökologischer auftreten.

Ähnliches gilt mit der Präsenz 
an den jeweiligen General-, oder 
Hauptversammlungen der verschiedenen 
Sektionen. Auf Grund der Personalvakanz 
im Vorstand haben wir entschieden, und alle 
Präsidenten:innen informiert, dass wir an 
den GV`s und HV`s nicht immer anwesend 
sein können. Spezielle Anlässe, wie zum 
Beispiel Jubiläen, werden selbstverständlich 
von uns wahrgenommen und beehrt.

Die bis anhin jährlich stattfindende 
Herbstkonferenz mit den Vorsitzenden 
und den Technischen Leiteri:innen der 
Sektionen wird nur noch bei vorhandenen 
wichtigen Themen einberufen. Wir wollen 
die kostbare Zeit aller Beteiligten nicht 
unnötig strapazieren.

Ihr seht, es ist einiges neu oder zumindest 
angepasst worden. Wir hoffen im Vorstand 
trotz allem, allen gerecht zu werden 
und eure Anliegen gegenüber dem 
Dachverband wahrzunehmen. Unsere 
Unterstützung euch gegenüber soll 
keineswegs geschmälert werden.

Ich appelliere dennoch an euch alle, dass wir 
in Zukunft auf eure Unterstützung zählen 
können. Nach wie vor, wie Eingangs erwähnt, 
ist der Präsidentenposten nicht besetzt. In 
absehbarer Zeit müssen weitere Plätze im 
Vorstand neu besetzt werden. Ohne die 
Entsendung von Personalressourcen kann 
der Regionalverband seine wichtige Rolle 
nicht wahrnehmen und zudem können die 
grosszügigen Beiträge der LoRo nicht mehr 
verteilt werden. Der Wegfall der Beträge 
wäre für viele der anwesenden Sektionen 
sicher ein herber finanzieller Verlust!
Der kantonale Jugendsporttag in 
Rechthalten war gleichzeitig auch 
Qualifikationswettkampf für den CH – Final. 
Vielen Dank dem organisierenden Verein 
TSV Rechthalten, dem ganzen OK und 
natürlich den vielen Helfern für die tadellose 
Durchführung des wichtigen Anlasses.

Die erfreuliche Durchführung des Schweizer 
Jugifinaltages SUS 2023 in Düdingen war 
ein weiterer Höhepunkt im vergangenen 
Jahr. Der verantwortliche Ressortchef hat 
in seinem Bericht davon geschrieben. 
Danke auch von meiner Seite für das 
grossen Engagement der organisierenden 
Sektionen und deren Helfer.

Der Vorstand der FTSU durfte in den letzten 
Monaten die Planungskonferenz in Freiburg 
und Schwarzsee planen. Herzlichen Dank an 
Pius, unseren Finanzchef, für die grossartige 
Arbeit im Vorfeld der Konferenz. 

Jahresbericht des 
Vizepräsidenten FTSU
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Momentan laufen die Vorbereitungen für 
das bevorstehende eidgenössische Sportfest 
2024 in Wünnewil. Ich bin überzeugt, dass die 
drei verantwortlichen Sektionen Wünnewil, 
Bösingen und Gurmels zusammen mit den 
vielen Helfern:innen ein unvergessliches 
Sportfest für uns alle planen und durchführen 
werden. Schon jetzt herzlichen Dank für die 
aufopfernde Arbeit von allen Beteiligten.
Zum Schluss will ich die Gelegenheit nutzen 
allen Athletinnen und Athleten welche sich 
kantonal, national oder sogar international 
behaupten konnten, zu gratulieren.
Auch der Geschäftsstelle und dem 
Zentralvorstand danke ich für die immer sehr 
gute Zusammenarbeit.

Danke den Kolleginnen und Kollegen in 
den Vereins- oder Verbandvorständen für 
das Mitdenken in den Sitzungen und das 
Mitgestalten unseres sportlichen Umfeldes. 

Allen Mitgliedern in den  

Vereinen wünsche ich viel Erfolg 

und Spass bei ihren sportlichen  

Aktivitäten. 

Natürlich soll dabei auch das  

gesellschaftliche nie zu kurz 

kommen.
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Jahresbericht des 
Technischen Leiters

Mit viel Elan bin ich in mein neues Amt als 
Technischer Leiter FTSU gestartet. Zuerst 
musste ich mich mit den Strukturen und 
Abläufen innerhalb der FTSU und der SUS 
bekannt machen. Eine der Hauptaufgaben 
des Technischen Leiters ist die gute 
Zusammenarbeit Verband - Vereine. Ich 
vertrete die Anliegen der Vereine bei der 
Sport Union Schweiz und umgekehrt. 
 
Die Heko FTSU 2023 wurde abgesagt. 
Verbandsthemen, Infos und News 
werden den Technischen Leitenden 
laufend per Mail mitgeteilt. 
 
Auf sportlicher Ebene waren die Vereine 
der FTSU wieder sehr aktiv. Diverse Läufe, 
Turniere, Wettkämpfe und Sportfeste 
wurden besucht oder selber organisiert. 
Hervorheben möchte ich das Sportfest 2023 
in Oberriet im St. Galler Rheintal. Vier Vereine 
der FTSU waren in Oberriet dabei: Der TSV 
Wünnewil, der TSV Gurmels, das Athletic 
Team Rechthalten und der TSV Heitenried. 
Alle Vereine hatten einen Anfahrtsweg von 
über 270 Kilometern. Herzliche Gratulation 
an alle Teilnehmenden für die erzielten 
Resultate und Erfolge.

Aber auch an anderen regionalen, nationalen 
und internationalen Wettkämpfen oder 
Laufveranstaltungen erzielten Mitglieder 
und Sportler unserer Vereine sehr gute 
Resultate. Auch diesen Sportler:innen ein 
grosses Bravo für ihre Leistungen und 
Resultate.
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Bereits am 25.02.2023 fand die erste Planungskonferenz der SUS in Emmen statt. Die 

wichtigsten Themen:

•	 Neues Grobkonzept Organisation von Sportanlässen. Uebernahme der administrativen 

Organisation durch die SUS Ziel Entlastung der Vereine.

•	 Anpassung Wertungstabellen SUS: Angleichung zu STV.

•	 Neues Grobkonzept Seniorensport: Ersatz Bewegungsfest. Integration in Sportfest.

•	 Grobkonzept Software 2.0: neue Auswertungs-Software für Jugitage und Sportfeste

•	 Neues Konzept Jugendsportfest der SUS (Einführung ab 2025): Entwurf des 

Reglementes. Das Jugendsportfest umfasst neu polysportive Wettkämpfe mit 9 

Disziplinen, an welchen alle Kinder teilnehmen können (keine Qualifikation notwendig). 

Auf Einzelwettkämpfe wird verzichtet, damit der Gruppen- und Vereinszusammenhalt 

gestärkt werden kann. Das Jugendsportfest ist, wie der Jugifinaltag bisher, ein 

eintägiger Anlass für Kinder und Jugendliche im Alter von 7-16 Jahren, welcher alle 

zwei Jahre an einem Samstag zwischen Mitte August und Mitte September stattfindet.

•	 Neue Partnerschaft der SUS mit Dodgeball früher Völkerball

•	 Kurse SUS
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Kurse
Damit sportliche Erfolge erzielt werden können ist eine gute Vorbereitung und fachliche 
Unterstützung durch Coaches und Leitende wichtig. Gut ausgebildete Leitende tragen 
viel dazu bei, dass ein Training von allen Vereinsmitgliedern regelmässig und gerne 
besucht wird.
Im Jugend- und Erwachsenensport haben zahlreiche Leitende von der breiten, 
polysportiven Palette an Aus- und Weiterbildungen der SUS profitiert. 

Am 06.05.2023 haben wir von der FTSU in Zusammenarbeit mit der SUS und dem TV 
Plaffeien einen Kurs «Vorstellung Teamwettkampf 30+» in Plaffeien organisiert. Dies als 
Vorbereitung für das 22. Schweizer Sportfest der SUS 2024 in Wünnewil, Gurmels und 
Bösingen. 10 Mitglieder aus den Vereinen Plaffeien, Alterswil und Rechthalten haben am 
Kurs unter der Leitung von Markus Heeb teilgenommen. Leider waren andere Vereine aus 
unserem Gebiet nicht vertreten. 

Mit dem «Teamwettkampf 30+» ergänzt die Sport Union Schweiz ihr Angebot für alle 
Altersstufen. Der Teamwettkampf 30+ spricht alle an, die es etwas gelassener angehen und 
trotzdem aktiv am Sportfest teilnehmen wollen. Es handelt sich um einen spielerischen 
Sektionswettkampf in Viererteams. Diese Teams absolvieren vier Disziplinen: Hindernislauf 
30+, Korbballrundlauf, Passen-Werfen-Laufen sowie Tchoukball. Es gibt eine Wertung 
(ohne Streichresultat) und eine Rangliste.

Jahresbericht des  
Technischen Leiters
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Ausblick/Schwerpunkte 2024
•	 esa-Modul Fortbildungskurs (Erwachsenensport) am 16.03.2024 in der FTSU-Region 

(Ort wird von der SUS noch bekanntgegeben).

•	 J+S Modulkurs «Kulturelle Vielfalt im Sport» am 16.11.2024 in der FTSU-Region (Ort wird 

von der SUS noch bekanntgegeben).

•	 Teilnahme am 22. Schweizer Sportfest 2024 vom 14.-16.06.2024 in Wünnewil, Bösingen, 

Gurmels (FTSU)

•	 Allgemein regelmässige Trainingsbesuche in allen Vereinen. Die Vorturnenden danken 

es euch. Denn auch sie investieren viel Zeit mit der Vorbereitung.

 

Zum Schluss möchte ich allen Leitenden, Sportler:innen und übrigen Helfer:innen 

im Erwachsenensport danken, die an Ausbildungen, Sport- oder Vereinsanlässen 

teilgenommen oder sich engagiert haben. Für die neue Saison wünsche ich allen viel 

sportlichen Erfolg, Fairness, viel Spass, gute Kameradschaft und keine Verletzungen.
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FriRun Cup 2022
U20W		  1. Rang		 Huber Anouk		  AT Rechthalten
U20W		  3. Rang	 Rotzetter Eline	 AT Rechthalten
M60		  1. Rang		 Nydegger Beat	 AT Rechthalten
M40		  2. Rang 	 Brügger Werner	 AT Rechthalten
M50		  2. Rang	 Vonlanthen Mario	 AT Rechthalten

FM Bahn 03.06.2023
U20W	  	 1. Rang		 Huber Anouk		  AT Rechthalten	 1500m		 5:08.19
U18W	  	 1. Rang		 Rotzetter Eline	 AT Rechthalten	 1500m		 5:03.91
Damen	 1. Rang		 Klaus Daniela		  AT Rechthalten	 WS		  5.06m
U20M		  1. Rang		 Buntschu Jonas	 TV Plaffeien		  HS		  1.80m

FM Bahn 27.08.2023
F40		  2. Rang	 Hulliger Regula	 AT Rechthalten	 5000m             19:13.24
M60		  2. Rang	 Nydegger Beat	 AT Rechthalten 	 5000m             20:11.08

FM Cross 16.02.2023
U20W		  1. Rang		 Huber Anouk		  AT Rechthalten	 Cross	
U18W		  1. Rang		 Rotzetter Eline	 AT Rechthalten	 Cross	
F40		  1. Rang		 Traina Manuela	 AT Rechthalten	 Cross
M60		  1. Rang		 Nydegger Beat	 AT Rechthalten	 Cross

FM Berglauf Schwarzsee 01.08.2023
Overall		 2. Rang	 Traina Manuela	 AT Rechthalten	 12.3km		 1:09.41
Overall		 1. Rang		 Hulliger Regula	 AT Rechthalten	 12.3km		 1:08.22

SM Halle
U18W		  13. Rang	 Rotzetter Eline	 AT Rechthalten	 1000m		 3:17.57	
					   
SM Berglauf Schwarzsee/Stierenberglauf 01.08.2023
F40		  2. Rang	 Traina Manuela	 AT Rechthalten	 12.3km		 1:09.41
F40		  1. Rang		 Hulliger Regula	 AT Rechthalten	 12.3km		 1:08.22
M60		  2. Rang	 Nydegger Beat	 AT Rechthalten	 12.3km		 1:11.05
M45		  4. Rang	 Brügger Werner	 AT Rechthalten	 12.3km	              1:02.00
M20		  17.Rang	 Rotzetter Marc	 AT Rechthalten	 12.3km	             0:57.43
F20		  14. Rang	 Huber Anouk		  AT Rechthalten	 12.3km		 1:18.40
F20		  21. Rang	 Schwartz Valerie	 AT Rechthalten 	 12.3km		 1:21.51

Team		  2. Rang	 AT Rechthalten	 Huber Anouk/Traina Manuela/		
							       Hulliger Regula		

SM Halbmarathon Locarno 15.10.2023
U20W		  2. Rang	 Huber Anouk		  AT Rechthalten		  1:32.32
W40		  3. Rang	 Hulliger Regula	 AT Rechthalten		  1:23.46
M20		  8. Rang	 Rotzetter Marc	 AT Rechthalten		  1:10.13
W35		  7. Rang	 Heimlicher Teres	 AT Rechthalten		  1:32.33
M60		  7. Rang	 Nydegger Beat	 AT Rechthalten		  1:30.08

EM Masters Berglauf Adelboden 09.07.2023
F40		  4. Rang	 Traina Manuela	 AT Rechthalten	 8.8km	 52:27.00
M60		  7. Rang	 Nydegger Beat	 AT Rechthalten	 8.8km	 52:57.00
M45		  8. Rang	 Brügger Werner	 AT Rechthalten	 8.8km	 45:39.00

Team F40	 1. Rang		 Traina Manuela	 CH-Team Damen
Team M60	 2. Rang	 Nydegger Beat	 CH-Team Männer
Team M45	 1. Rang		 Brügger Werner	 CH-Team Männer

Resultate 
Erwachsenensport
Leichtathletik, Läufe Einzel/Staffel/Gruppe/Mannschaft
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Resultate 
Erwachsenensport
Leichtathletik, Läufe Einzel/Staffel/Gruppe/Mannschaft

WM Masters Berglauf Madeira 15.09. und 17.09.2023
M60		  18. Rang	 Nydegger Beat	 AT Rechthalten	 9.2km		  1:00.00
M60		  5. Rang	 Nydegger Beat	 AT Rechthalten	 32.4km	  2:53.41

Sportfest Oberriet 17.06.2023
Wahlmehrkampf Einzel
D3		  1. Rang		 Klaus Daniela		  AT Rechthalten
H1		  1. Rang		 Schuwey Leandro	 AT Rechthalten	

Sektionswettkampf
6. Stärkeklasse	 1. Rang		 AT Rechthalten

Wahlmehrkampf Gruppen
Overall			  1. Rang		 AT Rechthalten

Bösingerlauf 26.03.2023
F40		  2. Rang	 Traina Manuela	 AT Rechthalten	 10km		  41:18.00
F40		  3. Rang	 Hulliger Regula	 AT Rechthalten	 10km		  41:34.00
F18		  3. Rang	 Jungo Céline		  AT Rechthalten	 10km		  41:11.00
M60		  2. Rang	 Nydegger Beat	 AT Rechthalten	 10km		  42:17.00
M18		  3. Rang	 Philipona Alec		 AT Rechthalten 	 10km		  36:01.00

Heitenriederlauf 01.04.2023
F20		  2. Rang	 Jungo Céline		  AT Rechthalten	 10km		  43:07.00
M20		  2. Rang	 Rotzetter Marc	 AT Rechthalten	 10km		  34:40.00
F19		  1. Rang		 Huber Anouk		  AT Rechthalten	 10km		  44.13.00
M19		  3. Rang	 Schuwey Leandro	 AT Rechthalten	 10km		  44:03.00
M60		  3. Rang	 Wyssen Alwin		 AT Rechthalten	 10km		  47:03.00

Rechthaltenlauf 02.09.2023
U18W		  1. Rang		 Rotzetter Eline	 AT Rechthalten	 5.9km		  26:33.00
U18W		  3. Rang	 Huschka Claire	 AT Rechthalten	 5.9km		  39:55.00
Kurz Damen	 2. Rang	 Huber Anouk		  AT Rechthalten	 5.9km		  24:47.00
W40		  1. Rang		 Hulliger Regula	 AT Rechthalten	 10.9km		 46:06.00
W20		  1. Rang		 Heimlicher Teres	 AT Rechthalten	 10.9km		 47:48.00
M60		  3. Rang	 Wyssen Alwin		 AT Rechthalten	 10.9km		 56:11.00
M40		  2. Rang	 Brügger Werner	 AT Rechthalten	 10.9km		 42:21.00
Overall		 1. Rang		 Rotzetter Marc	 AT Rechthalten	 10.9km		 37:35.00

Murtenlauf 01.10.2023
WU18		  3. Rang	 Rotzetter Eline	 AT Rechthalten	 17.17km	 1:35.57
WU20		  1. Rang		 Huber Anouk		  AT Rechthalten	 17.17km	 1:20.25
W40		  3. Rang	 Hulliger Regula	 AT Rechthalten	 17.17km	 1:11.09
M20		  19. Rang	 Rotzetter Marc	 AT Rechthalten	 17.17km	 0:58.39
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Ich danke all den Leitern, den 

techn. Verantwortlichen und 

den Vorstandsmitgliedern 

der verschiedenen Vereine für 

das grosse, aufopfernde und 

zeitintensive Engagement für die 

Jugendsportler und natürlich den 

Eltern, dass sie den Kindern und 

Jugendlichen ermöglichen diesen 

großartigen Sport auszuüben.

Der UBS Kids Teamwettkampf 

konnte wieder im gewohnten 

Rahmen stattfinden. 

Jedes Jahr eine hervorragende 

sportliche Plattform, Neues zu 

entdecken und im Team sportliche 

Leistungen zu erbringen.

J a h r e s b e r i c h t  
Jugendsport

Wie üblich im Frühjahr starteten 

wir die Freiluftsaison mit den zwei 

Abendmeetings in Heitenried 

und Ueberstorf. Die Athleten 

hatten so Gelegenheit, sich für 

den UBS Kidscup Kantonalfinal 

zu qualifizieren. Ebenfalls bot 

sich ihnen die Möglichkeit, gute 

Zeiten für das Nachwuchsprojekt 

von Visana - Sprint zu erzielen. 

Den Organisatoren der beiden 

Ausscheidungsmeetings im 

Frühjahr danke ich für die 

Organisation. 
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Der diesjährige Jugendsporttag wurde 

vom TSV Rechthalten geplant, organisiert 

und durchgeführt. Bei herrlichem Wetter 

konnten alle Wettkämpfe gemäss Zeitplan 

durchgeführt werden 

Die umgestaltete Polystafette fand dabei 

grossen Anklang und war sicher auch für 

die vielen Jugendlichen sehr spannend.

Herzlichen Dank an das 

Organisationskomitee und an den TSV 

Rechthalten für die sehr gute Organisation 

dieses wichtigen Anlasses. 

Der Schweizer Jugifinaltag 2023 der 

SUS, der eigentliche Höhepunkt für viele 

Jugendlichen, fand auf den Sportanlagen 

Leimacker in Düdingen statt. Der Gemeinde 

Düdingen aber auch den Verantwortlichen 

des TSV Düdingen herzlichen Dank für 

die Unterstützung. Einen grossen Dank 

richte ich an das gesamte OK und die 

vielen Helfer der drei Sektionen Alterswil, 

St. Antoni und Heitenried. Ohne die 

tatkräftige Unterstützung aller, wäre der 

Anlass mit Sicherheit nicht so reibungslos 

über die Bühne gegangen. Die kurzen 

Wetterkapriolen am Mittag konnten der 

guten Stimmung auf dem Platz nichts 

anhaben. Die wenigen Anmeldungen für 

den Wettkampf liessen einen etwas faden 

Nachgeschmack zurück….. Die Anfangs 

geplante Teilnehmerzahl konnte bei weitem 

nicht erreicht werden. Dies ist hauptsächlich 

darauf zurückzuführen, dass die gesamte 

Zentralschweiz mit ihren Sektionen nicht 

anwesend war.

Mit dem dritten und letzten Abendmeeting 

in St. Antoni, den kantonalen Meisterschaften 

(Schüler LA – Tag und Pentathlon), die Staffel, 

- und Einzel-Schweizermeisterschaften, 

den CH – Finals der Nachwuchsprojekte 

und den Volksläufen, beendeten wir eine 

doch intensive aber äusserst erfolgreiche 

Leichtathletiksaison. An der DV Ende 

November darf ich die erfolgreichen 

Jugendsportler für ihre großartigen 

Leistungen ehren.

Ich danke den Organisatoren 
der Anlässe für ihren Einsatz 
und den Freunden der 
FTSU für ihre wertvolle und 
grosszügige Unterstützung der 
Vereine, der verschieden  
Projekte und der Athleten. A
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Resultate Jugendsport
Einzelwettkampf Kant. Jugendsporttag (Sieger)
K16	 Eric Marti 		  SV Alterswil		  M16  	 Luisa Bischof 		  TSV Wünnewil	
K15	 Tim Winiger 		  TSV St. Antoni		 M15 	 Océane Lucy		  TSV Gurmels	
K14	 Noé Wohlhauser 	 TSV St. Antoni		 M14  	 Lenya Philipona	 AT Rechthalten	
K13	 Julian Raemy 		 SV Alterswil		  M13  	 Sophie Piller 		  TV Plaffeien	
K12	 Jul Andri Bickel 	 TV Plaffeien		  M12  	 Lea Klaus		  TV Plaffeien	
K11	 Joel Zürcher 		  TSV Wünnewil	 M11  	 Alina Auderset	 TV Plaffeien		
K10	 Luan Schneuwly 	 TSV Wünnewil	 M10  	 Nadia Malesa		  AT Rechthalten	
K09	 Lenn Rindlisbacher 	 TV Plaffeien		  M09  	 Alina Köstinger 	 SV Alterswil	
K08	 Elias Meuwly 		  TSV Gurmels		  M08 	 Livia Cercamondi	 Jugi Ueberstorf	
K07	 Janic Moser 		  TSV Gurmels		  M07  	 Anouk Rindlisbacher	TV Plaffeien	

Gruppenwettkampf Kant. Jugendsporttag (Sieger)
Kat. K7-9	 Heitenrieder Speedys
	 (Jonas Tobias Bachmann, David Brüllhardt, Charles Rault-Garenne, Noah Schlatter,  
	 Jayden Schmutz, Eloi Jallageas)
Kat. K10-12	 Wünnewiler Power Mix
	 (Spicher Maelle, Jost Matteo, Seil Maximilian, Zürcher Joel, Schlüchter Jasha, Jost Leano	
Kat. K13-16	 Rechthalten 2 
	 (Lenya Philipona, Julia Buntschu, Leonie Filistorf, Angélique Crausaz, Lyah Waeber, Sara Linder,  
	 Ljana Vonlanthen)
Kat. M7-9	 Rechthalten U10 Miitleni
	 (Mariel Fasel, Lara Schmutz, Ann Pürro, Naroah Currat, Svenja Piller, Carina Hubacher)
Kat. M10-12	 Rechthalten U14 Miitleni
	 (Lisa Heimlicher, Noémie Rappo, Eleonora von Niederhäusern, Malea Brülhart, Luisa Aeby,  
	 Lina Rotzetter)	
	
Einzelwettkampf CH Final  
	 Alina Auderset		  TV Plaffeien		  1. Rang
	 Lenya Philipona		  AT Rechthalten	 1. Rang
	 Océane Lucy			   TSV Gurmels		  1. Rang
	 Amélie Phyton		  TSV Wünnewil	 1. Rang
	 Julian Raemy			   SV Alterswil		  1. Rang
	 Eric Marti			   SV Alterswil		  1. Rang
	 Yanis Auderset		  TV Plaffeien		  1. Rang
	 Jul Andri Bickel		  TV Plaffeien		  1. Rang
	 Noé Wohlhauser		  TSV St. Antoni		 1. Rang
	 Elias Meuwly			   TSV Gurmels		  1. Rang
	 Crystel Piller			   TV Plaffeien		  2. Rang
	 Alina Köstinger		  SV Alterswil		  2. Rang
	 Adrian Szilagyi		  SV Alterswil		  2. Rang
	 Lean Fasel			   TSV Heitenried	 2. Rang
	 Luan Schneuwly		  TSV Wünnewil	 2. Rang
	 Livia Cercamondi		  Jugi Ueberstorf	 2. Rang
	 Lea Klaus			   TV Plaffeien		  3. Rang
	 Leonie Fillistorf		  AT Rechthalten	 3. Rang
	 Emma Rappo			  AT Rechthalten	 3. Rang
	 Lenn Rindlisbacher		  TV Plaffeien		  3. Rang
	 Kilian Zosso			   AT Rechthalten	 3. Rang

Gruppenwettkampf CH Final (Sieger)
Kat. M10-12	 FTSU Girls 3  
	 (Lisa Heimlicher, Alina Auderset, Crystel Piller, Elin Kaeser, Lina Rotzetter, Sarah Merkofer)
Kat. K10-12	 FTSU Boys 3 
	 (Ryan Pauli, Yanis Auderset, Lean Fasel, Joël Zürcher, Luan Schneuwly, Leano Jost)
Kat. K13-16	 FTSU Boys 1 
	 (Eric Marti, Julian Raemy, Adrian Szilagyi, Dario Haymoz, Tim Winiger, Noé Wohlhauser)
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Resultate Jugendsport
Unionstafette CH Final (Sieger)
FTSU Mädchen
(Maelle Spicher, Amélie Phyton, Anne Bürgisser, Lea Klaus, Leonie Fillistorf, Lenja Philipona, Angélique 
Crausaz, Océane Lucy)

Kantonalfinal UBS Kidscup
	 Jul Andri Bickel		  TV Plaffeien		  Tln. CH Final Zürich	 21
	 Amy Caputo			   TSV Wünnewil	 Tln. CH Final Zürich	 7
	 Vivien Trachsel		  SV Alterswil
	 Josha Philipona		  TSV Gurmels		  Tln. CH Final Zürich
	 Linus Helfer			   TSV Gurmels		  Tln. CH Final Zürich
	 Livia Cercamondi		  Jugi Ueberstorf	 Tln. CH Final Zürich      7 

Freiburger Final Visana – Sprint
	 Josephine Akessé		  AT Rechthalten	 1. Rang
	 Jul Andri Bickel		  TV Plaffeien		  1. Rang

Freiburger Final Mille Gruyère
	 Noémie Raemy		  TV Plaffeien		  1. Rang
	 Lucas Roze			   AT Rechthalten	 1. Rang		 Tln. CH Final 	 23. Rang	

Freiburger Crossmeisterschaften
	 Eline Rotzetter		  AT Rechthalten		  1. Rang

Freiburger Leichtathletik – Meisterschaften Einzel (bis U16)
	 Eline Rotzetter		  AT Rechthalten		  1. Rang 	 1500m
	 Jael Baumann		  TV Plaffeien			   1. Rang 	 Kugel
	 Linus Helfer			   TSV Gurmels			   1. Rang		 Kugel
	 Linus Helfer			   TSV Gurmels			   1. Rang		 Diskus
	 Linus Helfer			   TSV Gurmels			   1. Rang		 Speer
	 Jules Eggertswyler		  TV Plaffeien			   1. Rang		 Kugel 5kg

Schweizer Nachwuchsmeisterschaften Bahn (U16)
	 Eline Rotzetter		  AT Rechthalten		  8. Rang	 1500m
	 Linus Helfer			   TSV Gurmels			   10. Rang	 Kugel
	 Linus Helfer			   TSV Gurmels			   10. Rang	 Diskus
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Jahresbericht Spiele
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Netzball TSV Wünnewil
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13. FTSU-Netzballturnier vom 20.11.2022
Infolge einer Terminkollision fand unser Turnier 

nicht in Schmitten, sondern in Wünnewil 

statt. Herzlichen Dank an die Netzballgruppe 

Wünnewil, die sich sofort bereit erklärten 

einzuspringen. Dieses Jahr durften wir 

drei auswärtige Teams im Freiburgerland 

herzlich begrüssen. Dabei konnten die 

Gästemannschaften den Einheimischen 

zum Teil sehr gut Paroli bieten und belegten 

folgerichtig dann auch vordere Plätze in der 

Rangliste. Es fanden intensive und faire Spiele 

statt.

Rangliste
1. Wünnewil 1

2. Rohrdorf

3. Plaffeien 2

4. B-Team (Buttisholz)

5. Wollerau

6. Plaffeien 1

7. FTSU

8. Bösingen

9. Wünnewil 2

Netzball CH-Meisterschaft Saison 2022/23
Die Netzballerinnen des TSV Wünnewil spielten an der Qualifikationsmeisterschaft 

Region Westschweiz in der 1. Liga mit. Turniermässig spielten sie am 30. November 2022 

die Vorrunde, die sie ohne Satzverluste gewinnen konnten und am 25. März 2023 die 

Rückrunde in Brig-Glis, wo sie nur 3.5 Punkte abgeben mussten. So qualifizierten sie sich 

für den Netzballswiss-Cup in Olten. Dieser fand am 20./21. Mai 2023 statt, wo sie den 11. 

Rang belegten. Herzliche Gratulation.

Offene Spielabende der FTSU-Netzballgruppen 
Diese Abende sind eine Idee aus der Coronazeit und 

stiessen sofort auf grossen Anklang. Deshalb wurden 

diese Spielabende im vergangenen Jahr in Wünnewil, 

Bösingen und Plaffeien durchgeführt. Dank diesen 

können Trainings intensiviert werden, indem aus allen 

Teilnehmer:innen gemischte Teams gebildet werden 

und turniermässig jeder gegen jeden gespielt wird.
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An den Volleyballmeisterschaften 

nahmen die FTSU Vereine TSV 

Rechthalten und der TSV Gurmels 

teil. Die Meisterschaft verlief 

wieder normal, somit konnten die 

Teams durchgehend vom Herbst 

bis Frühling durchspielen. 

Volleyball-Rangliste aus der Meisterschaft 2022/2023

2. Liga		 1. Stärkekl.	 TSV Rechthalten	 8. Rang	
3. Liga		 1. Stärkekl.	 TSV Rechthalten    10. Rang	
4. Liga A	 1. Stärkekl.	 TSV Gurmels	 1. Rang / Freiburgermeister
F - U19	 1. Stärkekl.	 TSV Rechthalten	 4. Rang	
F – U17 B	 2. Stärkekl.	 TSV Gurmels		 3. Rang	
Mixed – U17			   TSV Rechthalten	 3. Rang
Mixed– U15			   TSV Rechthalten	 4. Rang	
Mixed – U15			   TSV Gurmels		 Turnierform (in Bern teilgenommen)	
Mixed – U13			   TSV Gurmels		 Turnierform (in Bern teilgenommen)	
Mixed - Kids			   TSV Gurmels		 Kids Turniere in Bern teilgenommen	
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Am 31.März 2023 fand das dritte Faustballturnier der Saison 2022/23 in Ueberstorf 

statt. Am umstrittensten waren diesmal die Matchs Plaffeien gegen Ueberstorf. 

So war die Freude gross, dass man sich gegen Plaffeien mal durchsetzen konnte.

Schlussrangliste nach drei Turnieren
1. Heitenried   35 Punkte		 2. Plaffeien  18 Punkte	 3. Ueberstorf   11 Punkte

Volleyball 4.Liga TSV Gurmels Freiburgermeister
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Ich gratuliere allen Mannschaften, Trainer:innen, 
Schiedsrichter:innen, Helfer:innen und Sponsoren für euren 
tollen Einsatz. 

Danke an Alle, die sich jede Woche für ihr Team und 
unseren Sport einsetzen und wünsche euch Alles Gute in 
der laufenden Saison.
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Die Faustballer - gestreift: Ueberstorf, rot: Heitenried, blau: Plaffeien



FTSU JAHRESHEFT 2023 - Seite 28 FTSU JAHRESHEFT 2023 - Seite 29

Jahresbericht 
Geräte- und  
Kunstturnen

Leider kein Bericht, 
da Vertretung GETU/
KUTU im Vorstand 
FTSU vakant. 

Ve r a n t w o r l i c h e : r 
dringend gesucht!
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Auch im 2023 absolvierten die 

Sensler Ringerinnen und Ringer 

aller Alterskategorien zahlreiche 

Turniere im In- und Ausland. 

Die Jüngsten in den Kategorien 

Piccolo, Jugend A und Jugend 

B besuchten verschiedene 

Nachwuchsturniere. Dabei 

ergatterten sie regelmässig 

Medaillen. Die Junioren 

und Aktiven nahmen 

hauptsächlich an nationalen 

Meisterschaften teil, wo auch 

sie sich Podestplätze sicherten. 

Jahresbericht 
Ringerstaffel Sense

International machten vor 

allem Svenja Jungo und Noah 

Schwaller auf sich aufmerksam. 

Der Überblick über die Resultate 

im Ringen weiter unten zeigt, 

welch eindrückliches Programm 

die Ringerinnen und Ringer 

absolvierten. Einen besonderen 

Erfolg verzeichnete auch die 

Mannschaft der RS Sense, 

welche sich in der vergangenen 

Saison 2022 die Silbermedaille 

der Swiss Wrestling Challenge 

League sicherte.
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Nationale Meisterschaften
Bei den nationalen Meisterschaften im griechisch-römischen Stil wurde 

in der Altersklasse Junioren Melvin Feyer Vizeschweizermeister. Jonas 

Schwaller sicherte sich den Bronzerang. Bei den Aktiven landeten mit 

Dany Kälin, Jan Faller und Noah Schwaller gleich drei Sensler auf dem 

Podium, alle belegten den 3. Platz.

Im Freistil gelang erneut Melvin Feyer der Sprung aufs Podium und er 

wurde Zweiter bei den Junioren. Bei den Frauen konnte Svenja Jungo 

ihren Titel verteidigen und gewann den Schweizermeistertitel. Eveline 

Lötscher gewann die Silbermedaille. Michael Nydegger klassierte sich als 

einziger Aktiver auf dem Podest und belegte den dritten Platz.

Durch RS Sense organisierte Turniere
Das durch die RS Sense durchgeführte 26. Internationale Senseturnier 

stiess auch im 2023 auf grosses Interesse. Insgesamt traten 234 

Ringerinnen und Ringer von 34. Vereinen aus der Schweiz, Deutschland, 

Österreich, Frankreich und Italien an. Von den Senslern holte sich an 

diesem sehr stark besetzten Turnier Lars Berger eine Bronze-Medaille.



FTSU JAHRESHEFT 2023 - Seite 30 FTSU JAHRESHEFT 2023 - Seite 31

In erster Linie zählt hier, dass die Kinder und Jugendlichen 
Freude am Ringsport haben, und den Turnierbetrieb 
kennenlernen und geniessen.

Westschweizermeisterschaft Piccolo / Jugend A / Jugend B
Im 2023 organisierte die RS Sense auch die Westschweizermeisterschaft 

für die jüngste Alterskategorie Piccolo sowie die Kategorien Jugend A 

und B. Hervorzuheben ist, dass von den total 47 jungen Athletinnen und 

Athleten gleich 13 für die RS Sense antraten. Davon konnten sich in der 

Jugend A Nicolay Bielmann, Leandro und Ben Lauper Silbermedaillen 

sichern. In der Jugend B holten sich Luan Kolly und Mirco Bächler Silber. 

Bei den Piccolos gewann Roy Dallet Gold, und Jonas Blatter ergatterte 

sich die Bronzemedaille. Bei den Kindern und Jugendlichen sollen 

jedoch nicht die Medaillen im Vordergrund stehen. Es macht Freude zu 

sehen, dass an der Westschweizermeisterschaft eine so grosse Gruppe 

von Nachwuchsringern der RS Sense teilnahm. Einige Teilnehmende 

bestritten ihr erstes Turnier. In erster Linie zählt hier, dass die Kinder 

und Jugendlichen Freude am Ringsport haben, und den Turnierbetrieb 

kennenlernen und geniessen. Diese Freude zeigt sich jeweils auch an 

den Mannschaftsmeisterschaftskämpfen der Aktiven, wenn sich die 

Jüngeren nach dem Kampf zu ihren Vorbildern gesellen.
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Internationale Meisterschaften
Auf der internationalen Bühne stehen 
aktuell Svenja Jungo und Noah Schwaller 
als Nationalkaderathleten im Einsatz. Noah 
Schwaller qualifizierte sich sowohl für die 
Europa- als auch die Weltmeisterschaft 
der Junioren. Svenja Jungo wurde nach 
ihrem 5. Platz an der U20 EM gar für die 
Elite EM selektioniert und holte auch an der  
Junioren  WM den 5. Platz.

Mannschaftsmeisterschaft SWISS Wrestling 
Challenge League
Im 2022 verblieben nach dem kurzfristigen 
Rückzug des Lutte Team Valais sechs 
Mannschaften in der Challenge League, 
weshalb sich 10 Wettkampftage 
ergaben. Eine Runde vor Schluss der 
Mannschaftsmeisterschaft teilten sich die 
RS Sense und die RR Brunnen den ersten 
Tabellenplatz. Beide wiesen 8 Siege aus 9 
Begegnungen auf. Im letzten Kampf der 
Saison trafen die beiden Teams aufeinander. 
Leider konnte sich die RR Brunnen in dieser 
Begegnung durchsetzen. Somit holte die RS 
Sense im 2022 die Silbermedaille der Swiss 
Wrestling Challenge League, nachdem sie im 
2021 die Bronzemedaille gewann.

In der Saison 2023 stieg die Wrestling 
Academy Bern in die Challenge League auf. 
Somit treten wieder 7 Teams gegeneinander 
an. Nach einem verhaltenen Start mit zwei 
Niederlagen zu Beginn der Saison errang die 
Mannschaft gegen die Wrestling Academy 
Bern den ersten Sieg. Zum Zeitpunkt des 
Verfassens dieses Berichts weist die RS Sense 
5 Siege und 4 Niederlagen aus. Es bleibt 
spannend, ob die Mannschaft im 2023 erneut 
einen Medaillenplatz in der SWISS Wrestling 
Challenge League holen kann.
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Ist dies nicht speziell vermerkt, wurden die Resultate in der Stilart Freistil erzielt. Die 
Resultate werden in chronologischer Reihenfolge aufgeführt.

Mit * gekennzeichnete Leistungen werden durch die FTSU in der Kategorie „Aktive“ 
geehrt, mit ** gekennzeichnete Leistungen werden durch die FTSU in der Kategorie 

„Jungringer“ geehrt.

 
Turniere Schweiz

Resultate Ringen

18. Gedächtnisturnier „Mikael Sarrasin“ Martigny (04.02.2023)
Piccolo – Tiago Kolly, 1. Rang
Piccolo – Roy Dallet, 2. Rang

Jugend B – Alessandro Lauper, 3. Rang
Jugend A – Ben Lauper, 1. Rang
Kadetten – Lars Berger, 1. Rang

Internationales Senseturnier, Schmitten (18.02.2023)
Kadetten 47 kg – Lars Berger, 3. Rang

Schweizermeisterschaften Griechisch-Römisch, Martigny (01.04.2023)
Kategorien Kadetten, Aktive
Kadetten 47 kg - Lars Berger, 5. Rang
Aktive 60 kg - Dany Kälin, 3. Rang *
Aktive 70 kg - Melvin Feyer, 4. Rang

Aktive 75 kg - Jan Faller, 3. Rang *
Aktive 86 kg - Noah Schwaller, 3. Rang *
Aktive 97 kg - Matthias Käser, 5. Rang

Nachswuchsturnier Zentralschweizerischer Ringerverband, Hergiswil (15.04.2023)
Piccolo - Roy Dallet, 2. Rang
Piccolo - Tiago Kolly, 2. Rang

Jugend A - Leandro Lauper, 2. Rang
Jugend A - Ben Lauper, 3. Rang

Schweizermeisterschaften Griechisch-Römisch, Oberriet (22.04.2023)
Kategorien Jugend A / Junioren
Junioren 70 kg - Melvin Feyer, 2. Rang *
Junioren 75 kg - Jonas Schwaller, 3. Rang *

Schweizermeisterschaften Freistil, Belp (29.04.2023)
Kategorien Frauen, Kadetten, Aktive
Frauen 50 kg – Svenja Jungo, 1. Rang *
Frauen 65 kg – Eveline Lötscher, 2. Rang *

Aktive 65 kg – Ronan Feyer, 4. Rang
Aktive 70 kg - Melvin Feyer, 4. Rang
Aktive 130 kg - Michael Nydegger, 3. Rang *



FTSU JAHRESHEFT 2023 - Seite 35FTSU JAHRESHEFT 2023 - Seite 34

Schweizermeisterschaften Freistil, Reussbühl (13.05.2023)
Kategorien Jugend A, Junioren
Junioren 70 kg - Melvin Feyer, 2. Rang*
Junioren 75 kg - Jonas Schwaller, 5. Rang

Nachwuchsturnier Brunnen (27.05.2023)
Piccolo – Roy Dallet, 1. Rang
Piccolo – Tiago Kolly, 2. Rang

Jugend+ - Ben Lauper, 1. Rang
Jugend+ - Bielmann Nicolay, 3. Rang
Jugend+ - Lars Berger, 3. Rang

Tournoi Hermann Chardonnens, Domdidier (17.06.2023)
Piccolo – Roy Dallet, 3. Rang
Piccolo – Tiago Kolly, 2. Rang

Jugend A – Ben Lauper, 2. Rang
Kadetten – Lars Berger, 2. Rang

Nachwuchsturnier in Oberuzwil (24.09.2023)
Piccolo – Tiago Kolly, 1. Rang

46. Nationales Jugendturnier in Belp (15.10.2023)
Piccolo – Tiago Kolly, 1. Rang
Piccolo – Roy Dallet, 3. Rang

Jugend A – Ben Lauper, 2. Rang

Westschweizermeisterschaften, Schmitten (04.11.2023):
Kategorien Piccolo, Jugend
Piccolo 25 kg – Mila Guidon, Rang 5
Piccolo 30 kg – Roy Dallet, Rang 1 **
Piccolo 30 kg – Jonas Blatter, Rang 3 **
Piccolo 34 kg – Flavio Bächler, 4. Rang
Piccolo 34 kg – Joel Blatter, 5. Rang

Jugend B 46 kg – Luan Kolly, Rang 2 **
Jugend B 46 kg – Tamara Imhof, 4. Rang
Jugend B 53 kg – Mirco Bächler, 2. Rang **
Jugend A 52 kg – Nicolay Bielmann, 2. Rang **
Jugend A 64 kg – Leandro Lauper, 2. Rang **
Jugend A 75 kg – Ben Lauper, 2. Rang **

Turniere International
Saarland Ladies Open Heusweiler (07.01.2023)
Frauen, 68 kg - Eveline Lötscher, 2. Rang

Baden-Württembergische Meisterschaften Weingarten (05.02.2023)
Frauen, 62 kg – Eveline Lötscher, 3. Rang

Offene hessische Meisterschaften Aschaffenburg (11.03.2023)
Frauen 68 kg - Eveline Lötscher, 2. Rang
Challenge du Larmont Pontarlier (11.03.2023)
U7 - Tiago Kolly, 2. Rang
U9 - Roy Dallet, 2. Rang
U9 - Levin Schouwey, 2. Rang
U9 – Olivia Labhart, 3. Rang

U11 – Luan Kolly, 3. Rang
U13 - Leonie Flückiger, 2. Rang
U13 - Ben Lauper, 2. Rang

Tallinn Open – Youth Wrestling Tournament (24.-27.03.2022)
Frauen U20, 50 kg - Svenja Jungo, 1. Rang

Flatz Open Wolfurt (15.04.2023)
Frauen 50 kg – Svenja Jungo, 2. Rang

Europameisterschaft, Zagreb (17.-23.04.2023)
Frauen 50 kg – Svenja Jungo, Teilnahme *

Europameisterschaften U20, Santiago de Compostela (26.06.-02.07.2023)
Frauen, 50 kg - Svenja Jungo, 5. Rang *
Junioren, 86 kg – Noah Schwaller, Teilnahme *

Weltmeisterschaften U20, Jordanien (14-20.08..2023)
Frauen, 50 kg - Svenja Jungo, 5. Rang *
Junioren, 86 kg – Noah Schwaller, Teilnahme *
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